Gut beraten, besser schlafen. Bei schlafen & sitzen.

<KOMFORITMOMEN T'E

FUR DIE GANZE NACHT

PERFEKTE
TAGE
BEGINNEN
MIT EINER
GUTEN
NACHT!

Wenn alle Menschen gleich waren, konnten wir allen das gleiche Bett empfehlen. Da es aber unterschiedliche Typen gibt, die
in GroRRe, Gewicht, Figur und Schlaflage variieren, ermitteln wir als Schlafexperten, gemeinsam mit lhnen, lhren individuellen
Bedarf. Wissenschaftlich fundiert und flir Sie ganz unkompliziert. Wahlen Sie den einfachen Weg zu lhrem erholsamen Schlaf.

Die Marke fiir erholsamen Schlaf Wir begleiten Sie gerne dabei!
) iali . Thomas und Martin Kiebele GbR
Die Spezialisten fir Allmandstrasse 8
gesundes Schlafen & Sitzen 88045 Friedrichshafen &
in Friedrichshafen Telefon 07541 - 28102

www.schlafen-und-sitzen.de schlafen.m




CINGESTELLT

AUF GUTEN SCHLAF

Fur Ihr optimales Bett ist es wichtig, dass die Wirbelsau-
le in der Ricken- und Seitenlage immer ihre natirliche
Haltung einnimmt. Entscheidend sind dabei sowohl
GréRe und Gewicht als auch die Form des Kérpers und
der Wirbelsaule.

Ihre im dormabell Fachgeschéaft ermittelten Grund-
daten und individuellen Feinabstimmungen fihren zu
einem perfekt angepassten Bettsystem: Rahmen und
Matratze, die bestens auf Sie abgestimmt sind und sich
gegenseitig erganzen.

Die individuelle Hohenverstellung
der Federleisten zur Unterstitzung
der Wirbelsdule und Schonung der
Knie gelingt im Handumdrehen.

3-stufige Schultereinstellung

Die kérpergerechte Einsinktiefe der Schulter
ist durch Verschieben von Hochleistungs-
Kunststoffelementen individuell einstellbar.

NATURLICH

NACHHALTIG

Dem Menschen verpflichtet: ein Grundsatz, den
wir leben und der auch nachfolgende Generatio-
nen und unsere Umwelt miteinbezieht. Deshalb
ist Nachhaltigkeit bei dormabell nicht erst seit
heute ein wichtiges Thema. Alleine durch die ho-
he Qualitat und Langlebigkeit unserer Produkte
schonen wir kostbare Ressourcen. Unsere Rah-
men sind aus heimischen, nachhaltig produzier-
ten Holzern in Deutschland hergestellt und wir
bieten Zudecken mit zertifizierten, rickverfolg-
baren Daunen.

Die ersten Schritte sind getan, doch wir gehen
den Weg der Nachhaltigkeit jeden Tag ein Stlick-
chen weiter: indem wir unsere Produkte und
Aktivitdten noch umwelt- und sozialvertraglicher
gestalten — und dabei unsere hohen Anspriche
an Qualitat und Funktionalitat konsequent beibe-
halten. Versprochen! Mehr zum Thema Nachhal-
tigkeit auf dormabell.de/dormabell/nachhaltigkeit

NATURLICH

DORMABELL

N

Eine gute Unterfederung ist eine wichtige Vorausset-
zung fur einen erholsamen Schlaf. Sie tragt die Matratze
und erflllt somit eine wichtige Unterstitzungsfunktion.
Neben Stabilitat, Flexibilitat und Haltbarkeit bieten alle
dormabell Innova Rahmen identische Einstellmdglich-
keiten. Da aber jeder Korper anders ist und persénliche
Vorlieben sowie Preisvorstellungen mitunter vielseitig
sind, haben wir uns mit individuellen Verstellvarianten
auf die unterschiedlichsten Ansprliche an einen Rahmen
eingestellt.

So kénnen Sie zwischen elf dormabell Innova Rahmen-
Modellen wahlen: vom Modell ,N” mit allen relevanten
Grundeinstellungen Gber den multifunktionalen Rahmen
. KSK" mit getrennter Kopf- und Oberkérperhochlage-
rung sowie Oberschenkel- und Unterschenkelverstellung
bis zum innovativen Motorrahmen ,,M4" mit intelligenter
ergonomischer Motorsteuerung, die eine Netzfreischal-
tung und Memory-Funktion beinhaltet. Und fir leichtes
Aufstehen sorgt der neue héhenverstellbare , Lifter”.

Alle Analyseprogramme werden von den
dormabell Spezialisten in enger Zusammenar-
beit mit dem ERGONOMIE INSTITUT MUNCHEN,

Dr. Heidinger, Dr. Jaspert & Dr. Hocke GmbH, kurz
LEIM" genannt, entwickelt.

Alle dormabell Artikel werden vom eco-
%E:TCU)T INSTITUT auf Humanvertraglichkeit geprift.
Sicherheit fur Sie.

@ das Bettsystem von dormabell

Die Marke fiir erholsamen Schlaf

LIEBE LESERIN, LIEBER LESER,

erholsamen Schlaf gibt es nicht von der Stange. Weil Menschen sich nicht nur im
Korperbau, sondern auch in ihren Schlafgewohnheiten und -bedirfnissen unterscheiden,
schlaft es sich wie maRgeschneidert splrbar besser. Kommen Sie deshalb am besten
bei uns vorbei, lassen Sie sich beraten und verraten Sie uns, was lhnen beim Schlafen
wichtig ist. Dann finden wir gemeinsam |hr ideales Bett, bei dem, vom Rahmen Uber die
Matratze und Zudecke bis zum Kissen, alles perfekt zu Ihnen passt - und Ihnen héchsten
Schlafkomfort verspricht. Auch beim Thema gesundes Sitzen sind Sie bei uns genau
richtig. Zum Beispiel mit dem Birostuhl ,Swopper” von aeris, der Ihnen nicht ,nur”
mehr Bewegungsfreiheit lasst, sondern lhre Bewegung beim Sitzen fordert und damit
Ilhren Ricken starkt. Lassen Sie sich inspirieren. Wir winschen lhnen viel Spafd und

freuen uns auf Ihren Besuch. |hr

Thomas Kiebele

Die ergonomisch einstellbare Unterfederung mit allen
relevanten Grundeinstellungen erfillt alle Voraussetzun-
gen fir einen erholsamen Schlaf.

Preisbeispiel: 90 /100 x 200 cm 549,-

Das manuell verstellbare Riickenteil bietet vielfaltige
Nutzungsmoglichkeiten, ideal flr Schlafer, die hdher
liegen missen (Reflux- und Asthmatiker-Lagerung).
Preisbeispiel: 90 /100 x 200 cm 789,—

Ermdglicht bei Motorrahmen eine kom-
plette Entkopplung vom Stromnetz und
verhindert elektrische Wechselfelder.

DORMABELL INNOVA M4 MEMORY

EXTRA-KOMFORT AUF KNOPFDRUCK

VORTEIL 1: Komfort
Stufenlose Einstellmoglichkeiten fir eine Vielzahl
von Liege- und Sitzpositionen.

VORTEIL 4: Bedienung
Der Handschalter in modernem Design erlaubt eine
einfache und intuitive Bedienung.

VORTEIL 2: Schlafen

Passend zum Rahmen empfehlen wir Ihnen eine
perfekt abgestimmte Matratze, die lhren Beddrfnis-
sen und Ansprlichen optimal gerecht wird.

VORTEIL 3: Technik

2 bis 4 Einzelmotoren verstellen und justieren die
einzelnen Elemente nahezu gerduschlos. Optionale
Akku-Technologie verhindert stérende Kabel.

VORTEIL 5: Entspannen
Lesen, Fernsehen oder Frihstlck im Bett. Eine indi-
viduell angenehme Sitzposition lasst sich stufenlos

einstellen.

VORTEIL 6: Erholung

Bei den Funk-Handschaltern
sorgt free elec®plus fir 100 %
spannungsfreies Schlafen ohne —_—
elektromagnetische Storfelder (bei Rﬂﬂﬂlﬂﬁﬂ

Akkumotoren nicht erforderlich).

Alle dormabell Innova Rahmen sind auch in Sondergrofien erhaltlich!

Mit verstellbarem kurzem Kopfteil, der langen, mehr-
stufigen Kérperhochlagerung, mechanischer Knie- und
Sitzverstellung flr zuséatzlich optimale Lagerung von
Lendenwirbelsdule und Becken/Hufte.

Preisbeispiel: 90/ 100 x 200 cm 949,—

Fir ein Maximum an Komfort. Die motorische Hohen-
verstellung dieses Rahmens ermdglicht ein bequemes
Einsteigen und Aufstehen sowie ein ergonomisch an-
gepasstes Sitzen und Liegen auf individuellem Niveau.
Neigefunktion fir erhéhte Bein- oder Kopflagerung.
Mit zwei Elektro- oder Akkumotoren sind Ricken- und
FuRteil verstellbar (Kopfteil manuell). Integrierbar in fast
alle, auch in vorhandene, Bettgestelle oder frei stehend
nutzbar. Wir beraten Sie gerne dazu.

Preisbeispiel Elektro:  90/100 x 200 cm 4.249,-

Preisbeispiel Akku: 90/100x200cm 4.449,-

Mit zwei Elektro- oder Akkumotoren:

Rlcken- und FulSteil verstellbar (Kopfteil manuell).
Preisbeispiel Elektro:  90/100x200cm 1.949,-
Preisbeispiel Elektro:  90/100x200cm 2.149,-
Preisbeispiel Akku: 90/100x200cm 2.399,-
Mit drei Elektro- oder Akkumotoren: Riicken- und FuRteil
sowie Unterschenkellagerung verstellbar (Kopfteil manuell).
Preisbeispiel Elektro:  90/100x 200 cm 2.249,-

Preisbeispiel Elektro:  90/100x200cm 2.549,-

Preisbeispiel Akku: 90/100x200cm 2.799,-

Mit vier Elektro- oder Akkumotoren: Kopf-, Riicken- und
FuRteil sowie Unterschenkellagerung verstellbar.
Preisbeispiel Elektro:  90/100x200cm 2.899,-

Preisbeispiel Akku: 90/100x200cm 3.149,-
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INDIVIDUELLER KOMFORT
WEIL JEDER ANDERS SCHLAFT ey

-7 Spezielle Hightech-Einlage verhins/
dert bei Belastung eine Verdichtung
der B8lUftdngskanale und lasstdie &

Die besondere Hightech-Einlage lasst die Luft
ungehindert durch die Matratze zirkulieren. Im
Vergleich zu bisher Ublichen Beltftungstechniken

Luft ungehinded Eikulieren. = WL gewaéhrleistet die Einlage auch unter dem
Wie man sich bettet, so schlaft man. Die Schlafqualitit hangt dabei zu einem groRen auch ideal gestUtzt und getragen werden. Mit dem Ziel der optimalen Anpassung sind | A Gewicht des Schléfers standigen Luftaustausch
Teil von der richtigen Unterstitzung und Anpassung durch das Bett ab. So beweglich dormabell Innova Matratzen deshalb grundsatzlich in mindestens drei Festigkeitsstufen j S atlichakanae | und ein behagliches Schlafklima.
der Rahmen auch sein mag, ohne eine flexible und ergonomisch passende Matratze erhaltlich. Fir den individuellen Wohlfiihlkomfort sorgen verschiedene Bezlige. apSylimeen ".jiad"!k‘!ﬂgi-:“ ;h Preisbeispiel:

90/100 x 200 cm, medium 879,-

ist ein Bett nur halb so bequem. Der Koérper sollte sanft einsinken kénnen, aber

Liftungskanale ,

. \ |deal fir Menschen, die einen Liegekomfort
Y X der Extraklasse wiinschen — verbunden mit
Eepﬁ:irfgz:lbg:;;{;?sgqe einem hohen Anspruch an ergonomische und
“cine Verdichtung der et klimatische Eigenschaften. Besonders geeignet
:ﬂ??ﬁ;’;ﬂfﬂﬁ | j fur Schlafer, die eine anschmiegsame Matrat-

y zenoberflache bevorzugen. In der Ausflihrung
extrafest auch flr Gewichtsklassen bis ca. 140 kg
zu empfehlen.

Preisbeispiel:
90/100 x 200 cm, medium 999,-

. A . A 4

Alle dormabell Innova Matratzen sind auch in SondergréfRen, anderen Festigkeiten und Bezugsstoffen erhaltlich!

b

DIE MATRATZE MUSS ZU IHNEN PASSEN:
UND NICHT SIE ZUR MATRATZE.
WELCHE SIE BRAUCHEN, FINDEN WIR
AM BESTEN GEMEINSAM HERAUS.

Abbildung ahnlich

ZWEI UNTERSCHIEDLICHE KOMFORTANSPRUCHE VEREINT IN EINEM BETT.
SIE LIEBT ES WEICH UND KUSCHELIG, ER EHER KOMPAKT UND FESTER, BEI GLEICHER MATRATZENHOHE.

FUR JEDEN TYP DER PERFEKTE BEZUG

Der hochste Flachendruck des Hier ist eher eine Das Becken muss
gesamten Korpers entsteht an gewisse Grundfes- tiefer einsinken,

s den Fersen. Deshalb braucht die tigkeit wichtig, da die wodurch die Lenden-
Matratze an dieser Stelle eine Beine, im Gegensatz wirbelsaule die notige
hohe Punktelastizitat und eine zum Oberkorper, in Unterstitzung erhélt.
softige Oberflachenstruktur, um ihrer Lage weniger

Druckstellen zu vermeiden. fixiert sind.

EIM 2CO

Naturlich und frisch.

Die versteppte, hochwertige Schafschurwolle ist beson-
ders klimatisierend und sorgt fir ein trockenes, warmes
Schlafklima. Getrennt abnehmbar und reinigungsfahig.

Hygienisch und rein.

Die Silver-Clean-Fasern wirken permanent
antibakteriell und antistatisch. Getrennt
abnehmbar und bis 60 °C waschbar.

@ das Bettsystem von dormabell

Die Marke fiir erholsamen Schlaf
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Fit und erholt aufwachen - dank erholsamem
Schlafklima und bestem Liegegeflhl. Durch den
elastischen Aquacell® Komfortschaum passt
sich diese Matratze optimal an lhren Korper an.
Der ergonomische Aufbau (mit airflex® Oberfla-
che) entlastet und stiitzt die Schultern ideal. Ein
weiteres Highlight der dormaball CTS 500 ist
der innovative Bezug: Das rundum beliftende
Klima-Griffband lasst die Luft zirkulieren — und
erleichtert mit Uber 50 Eingriffen das Drehen
und Wenden der Matratze.

Preisbeispiel:

90/100 x 200 cm, medium 499,-

“Schwereloses Liegen”: Der Matratzenkern aus
Aguacell® Komfortschaum schmiegt sich ergo-
nomisch an Sie an und sorgt flr ein federleich-
tes Liegegefiihl. Das Geheimnis ist der feinstu-
fige Multizonen-Aufbau mit airflex® Oberflache.
So wird jede Korperzone individuell stabilisiert.
Der innovative Bezug der dormabell CTS 1200
reguliert das Schlafklima: Das rundum laufende
Klima-Griffband fordert den Luftaustausch — und
erleichtert nebenbei mit Gber 50 Eingriffen das
Drehen und Wenden der Matratze.
Preisbeispiel:

90/100 x 200 cm, medium 899,—

EIN SCHNELLER

UBERBLICK VORAB -

IM MATRATZEN-
KONFIGURATOR AUF
dormabell.de/produkte/

matratzen_dormabell-innova

Hier hat die Matratze
die grofte Stltz-
kraft — so wird die
Lendenwirbelsaule
optimal gelagert.

druckentlastend wirken.

ENTSPANNEND UND REGENERIEREND

(Seitenlage)
Diese Zone muss ein tieferes
Einsinken md&glich machen und hier, in Ergdnzung

Die Matratze hat

des Nackenstltzkis-
sens, eine weiche

(Ruickenlage) Oberflache.

Im mittleren Bereich ist die
Matratze fester, Schulter und
Ricken missen formgerecht
getragen werden und sollen
nicht zu tief einsinken.
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AERIS SWOPPER

NOCH AKTIVER UND ES WARE
KEIN SITZEN MEHR

MACHT DEM RUCKEN SPASS
STATT STRESS

ES WAR AN DER ZEIT, DIE ART UND WEISE WIE WIR ARBEITEN UND LEBEN,
NEU ZU ERFINDEN. ALSO HABEN WIR ES GETAN.

Das Problem: Wir sitzen zu viel und zu oft im Stillstand. Das ist schadlich. Bewegungslosigkeit
raubt uns bereits nach kurzer Zeit unsere Konzentration, Energie und Kreativitat.

Die Lésung: Der Antrieb von Aeris besteht daher darin, den Kérper in Bewegung zu halten.
Unsere Produkte und Konzepte tragen zu einem aktiven und gesunden Lebensstil bei.

Sie ermoglichen genau da Bewegung, wo man sie am wenigsten erwartet, jedoch

am notigsten braucht — beim Sitzen.

Durch die effektive Auf- und Abwartsbewegung, wie beim Gehen oder Laufen, werden die
Bandscheiben gut erndhrt und entlastet. Statt einer Lehne stlitzt eine starke Muskulatur den
Ricken, statt Verspannungen versplrt man gute Laune.

06

MEHR INFORMATIONEN = .!
FINDEN SIE UNTER ._E A 'E
www.aeris.de I-d_'l:"- 5

OLg.ar
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DER AERIS SWOPPER

IST AUS PHYSIOLOGISCHER,
MEDIZINISCHER UND
TRAININGS-METHODISCHER
SICHT RICHTIG KONZIPIERT.

Prof. Dr. Thomas Wessinghage
Chefarzt Orthopadie und Sportmedizin

2

TR

AR

+ S




'IHRE PERSONLICHE WOHLFUHLDECKE
KOMFORT, WIE FUR SIE GEMACHT

WIR GEHOREN NICHT ALLE UNTER EINE DECKE,
DENN DAS WARME- UND KALTEEMPFINDEN
IST BEI JEDEM ANDERS AUSGEPRAGT.
GENAU DAFUR HABEN WIR DIE 13 ZUDECKEN
DES WBA-PROGRAMMS ENTWICKELT.

Jeder Mensch hat seinen eigenen
Warmebedarf: Ob Mann oder
Frau, jinger oder élter und je

WarmeBedarfsAnalyse nach favorisierter Raumtempe-
- i ratur — unter jeder Bettdecke
herrscht ein anderes Klima. Um lhren ganz persénlichen
Warmebedarf zu ermitteln und die passende Zudecke
fur lhren individuellen Bedarf zu finden, haben wir die
einzigartige dormabell WarmeBedarfsAnalyse (WBA) in
Zusammenarbeit mit dem anerkannten ERGONOMIE
INSTITUT MUNCHEN (EIM) entwickelt.

2

Angepasst an die WarmeBedarfsAnalyse entstand

so das ausgekllgelte Zudeckenprogramm dormabell
Edition, bestehend aus insgesamt 13 Zudecken fir funf
Waérmebedarfsbereiche. Alle erreichen ein erholsames
Schlafklima durch aktive Bezugsstoffe. Insbesondere
die warmeren Decken haben raffinierte kérpergerechte
Absteppungen, die eine optimale Anschmiegsamkeit
ermdglichen und die Warme unter der Decke perfekt
ausbalancieren. Dabei werden nur beste Flllmaterialien
verwendet: erstklassige Daunen, feinste Naturhaare
und Micro-Klimafasern mit besten klimatisierenden
Eigenschaften.

In unserer WarmeBedarfsAnalyse werden daher neben
Geschlecht, Alter und Schlafraumtemperatur auch indivi-
duelle Besonderheiten berlcksichtigt, zum Beispiel ob
man besonders leicht friert oder eher zum Schwitzen
neigt. Auch die GroRe der Zudecke sowie deren Feuch-
tigkeitsregulierung, Gewicht und Anschmiegsamkeit
sind Bestandteil unserer kompetenten Fachberatung.

So finden wir im gemeinsamen Gesprach exakt die
dormabell Zudecke, die am besten zu lhnen passt.

HOLEN SIE SICH BEI UNS DIE WBA-KARTE
ZUR MESSUNG IHRER IDEALEN SCHLAF-

ZIMMERTEMPERATUR. KOSTENLOS UND

UNVERBINDLICH.

b

WARMEBEDARFSANALYSE WBA
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NATURLICH
DORMABELL

Die Marke fiir erholsamen Schlaf

KEINER KENNT IHR WARMEEMPFINDEN BESSER ALS SIE SELBST. ~—
ABER MIT UNSERER WARMEBEDARFSANALYSE ERMITTELN WIR AUS
[HREM BEDARF UND UNSEREN WB-ZUDECKEN IHRE GANZ SPEZIELLE
WOHLFUHLDECKE. UND GANZ BESONDERS NACHHALTIG IST DABEI
DIE FULLUNG MIT ZERTIFIZIERTEN, RUCKVERFOLGBAREN DAUNEN.

Mehr zum Thema Nachhaltigkeit: dormabell.de/dormabell/nachhaltigkeit
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UBER DIE RICHTIGE FULLUNG ENTSCHEIDET IHR GEFUHL

Lebensalter

Lebensalter
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Die enorme Elastizitdt und Bauschkraft machen Daunen zu einem
besonders leichten und herrlich wéarmenden naturlichen Fillma-
terial. Enorm atmungsaktiv und durch die von Natur aus an extre-
me Temperaturschwankungen angepassten Daunen besonders
temperatur- und feuchtigkeitsregulierend, sorgt die Fillung fur
flauschigen Wohlfihlkomfort und ein angenehm trockenes und
warmes Schlafklima.

Klimafasern sind eine leichte und besonders luftige Hightech-
Fillung. Feines Faservlies aus reinen Funktionsfasern sorgt dank
schnellstem Feuchtigkeitstransport und grofser Warmehaltung fir
ein angenehmes Schlafgefihl. Waschbar und schnell trocknend
sind sie nicht nur besonders pflegeleicht, sondern auch ideal

fur Allergiker geeignet. AuRerdem — und darlber freut sich die
Umwelt — sind sie biologisch abbaubar.

Mag es kuschelig, aber leicht.

Die richtige Zudecke:

dormabell Daunen Edition WB 4.
Passt perfekt zu ihr.

Weiblich, 34 Jahre.
Schlafzimmer-Temperatur 18 °C.
Warmebedarf 4.

FRAUEN

WB3

t t t t
22 21 20 19
Schlafraum-Temperatur

Friert sehr schnell.

Die richtige Zudecke:

dormabell Daunen Edition WB 5.
Passt perfekt zu ihr.

Weiblich, 58 Jahre.
Schlafzimmer-Temperatur 17 °C.
Warmebedarf 5.

FRAUEN

WB3

t t t t
22 21 20 19
Schlafraum-Temperatur

Lebensalter

Lebensalter

<A

MANNER

MANNER
0

Kamelhaar ist eine edle Naturhaarfillung, die herkunftsbedingt
an grofde Temperaturschwankungen gewohnt ist, daher
angenehm klimatisierend wirkt und ein besonders groRes
Warmerlckhaltevermdgen besitzt. Dadurch entsteht ein aus-
geglichenes Schlafklima, das fir ein natirliches Kuschelgefihl
und optimalen Wohlfthlkomfort sorgt.

Leinen ist eine besonders leichte und natdrlich kiihlende Fillung.
Die Fahigkeit, Temperaturen auszugleichen, Feuchtigkeit zu
regulieren und Warme gut zu isolieren, macht die Naturfasern
so zum idealen Fullmaterial fir besonders hitzeempfindliche
Menschen.

FUR JEDEN WARMETYP DIE RICHTIGE ZUDECKE

Schléft bei offenem Fenster.

Die richtige Zudecke:

dormabell Daunen Edition WB 3.
Passt perfekt zu ihm.

Ménnlich, 39 Jahre.
Schlafzimmer-Temperatur schwankend.
Waérmebedarf 3.

22
Schlafraum-Temperatur

Neigt zum Schwitzen.

Die richtige Zudecke:

dormabell Kamelhaar Edition WB 2.
Passt perfekt zu ihm.

Mannlich, 53 Jahre.
Schlafzimmer-Temperatur 21 °C.
Warmebedarf 2.

WB3

22 21 20
Schlafraum-Temperatur
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13 ZUDECKEN, VIER MATERIALIEN,
UNTERSCHIEDLICHSTE EIGENSCHAFTEN:

MITHILFE DER DORMABELL WARMEBEDARFSANA-
LYSE FINDEN WIR IHREN PERSONLICHEN WARME-
BEDARF GANZ EINFACH HERAUS - UND NATURLICH
DIE ZUDECKE, DIE OPTIMAL ZU IHNEN PASST.

BESSER SCHLAFEN BEI WOHLFUHLTEMPERATUR
WIR HABEN DIE PASSENDE ZUDECKE FUR SIE

ERMITTELN SIE -,

IHREN PERSONLICHEN .
WARMEBEDARF AUF
dormabell.de/produkte/

zudecken_dormabell-wba .

WARMEBEDARF 1 (WB 1)

Zudecken flr Schlaftypen mit Warmebedarf 1 zeichnen sich
durch eine besondere Leichtigkeit und kiihlende Wirkung
aus. Sie eignen sich als Sommerbett oder fur hitzeempfind-
liche Menschen. Fir diese Schlaftypen bietet dormabell
vier Varianten: feinfadigen Baumwollbatist mit sommerge-
rechter Spezialsteppung und hervorragend feuchtigkeits-
regulierender Feinleinen-Bio-Baumwollfillung. AuRerdem
superleichte Funktions-Klimafaser mit kérperbetonter Step-
pung fur angenehmen Komfort sowie besonders luftiges
Feingewebe aus Modal/Baumwolle, gefillt mit feinstem
Kamelhaarflaum. Und ein luftig-leichtes Daunenbett mit
Klima-Funktions-Streifen.

Preisbeispiele:

DORMABELL LEINEN EDITION WB 1

135x200cm 99,95

DORMABELL KLIMA FASER EDITION WB 1
135x200cm 199,95

DORMABELL KAMELHAAR EDITION WB 1
135x200cm 199,95

DORMABELL DAUNEN EDITION WB 1
135x200cm 199,95

WARMEBEDARF 2 (WB 2)

Fur Schlaftypen mit durchschnittlichem Warmebedarf 2
eignen sich angenehm leichte, aber trotzdem kuschelige
Zudecken. Bei dormabell stehen gleich drei Varianten
zur Auswahl: ein herrlich leichtes Klimafaser-Steppbett
mit Modal/Funktionsfaser-Bezug, ein traumhaft an-
schmiegsames Kamelhaar-Leichtbett, gefillt mit 100 %
Kamelhaar fir besten Feuchtigkeitshaushalt, und ein
superleichtes Daunenbett, geflllt mit groRflockigen
Génsedaunen, kombiniert mit Hightech-Fasergewebe
flr einen optimalen Luftaustausch.

Preisbeispiele:
DORMABELL KLIMA FASER EDITION WB 2
135x200cm 219,95

DORMABELL DAUNEN EDITION WB 2
135x200cm 229,95

DORMABELL KAMELHAAR EDITION WB 2
135x200cm 239,95

WérmeBedarf
[ ]

WARMEBEDARF 3 (WB 3)

Fur den Warmebedarf 3 eignen sich ausgleichende
Zudecken mit angenehm leichter Wéarmeleistung, die
bei Kalteempfindlichkeit ein ideales Sommerbett und bei
hitzeempfindlichen Menschen perfekt geeignet fiir den
Winter sind. Auch fir diesen Schlaftyp stehen bei dor-
mabell drei Varianten zur Verfligung: anschmiegsames
Kamelhaar-Duo-Steppbett, traumhaft leichtes Daunen-
bett und herrlich leichtes Klimafaser-Steppbett. Alle

drei Decken mit intelligenter kdrpergerechter Steppung:
AulRensteg bzw. Randzonenbildung, leichte Kuschelzone
und warme FufRzone.

Preisbeispiele:
DORMABELL KLIMA FASER EDITION WB 3
135x200cm 299,95

DORMABELL DAUNEN EDITION WB 3
135x200cm 399,95

DORMABELL KAMELHAAR EDITION WB 3
135x200cm 399,95

WARMEBEDARF 4 (WB 4)

Kélteempfindliche Schlaftypen mit dem Warmebedarf
4 bendtigen kuschelige Zudecken, die besonders war-
mend und trotzdem angenehm leicht sind. Flr diesen
Waérmebedarf kann bei dormabell zwischen einem
wunderbar warmenden Klimafaser-Duo-Steppbett oder
einem traumhaft warmen Daunen-Steppbett gewahlt
werden. Beide Zudecken verflgen Uber intelligent
ausgekligelte Steppungen fir unvergleichliche An-
schmiegsamkeit bei perfekter Warmehaltung mit
besten klimatisierenden Eigenschaften.

Preisbeispiele:
DORMABELL KLIMA FASER EDITION WB 4
135x200cm 329,95

DORMABELL DAUNEN EDITION WB 4
135x200cm 499,95

WARMEBEDARF 5 (WB 5)

Besonders kalteempfindliche Menschen mit Warme-
bedarf 5 sollten sich fir eine Zudecke mit hochster
Warmehaltung entscheiden. dormabell bietet fir diesen
Schlaftyp eines der warmsten Naturbetten fir hdchsten
Schlafkomfort: das traumhaft kuschelige Daunen-Stepp-
bett aus feinstem Makobatist, gefillt mit besonders
groRflockigen Gansedaunen und mit warmer Kuschel-
zone im Brustbereich sowie grofser Warmeflache im
FuRbereich.

Preisbeispiel:
DORMABELL DAUNEN EDITION WB 5
135x200cm 599,95
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AKTIVE UNTERSTUTZUNG
FUR IHREN ENTSPANNTEN SCHLAF

Jeder hat es schon einmal erlebt: morgens aufgewacht
und eine Verspannung im Nacken gespdirt. Das liegt
meistens an einseitigen Belastungen am Tag und einer
unglnstigen Schlafposition in der Nacht aufgrund eines
zu hohen oder zu niedrigen Kissens.

Fir eine gute Schlafqualitat ist daher neben dem pas-
senden Bettsystem auch das richtige Kissen entschei-
dend. Und weil jeder Mensch einen eigenen Kdrperbau
und ganz personliche Schlafgewohnheiten hat, sollte das

menden Bettenring-Fachgeschéfte finden Sie unter http://www.dormabell.de

Prospekte und ist fiir 2 Wochen gliltig. Weitere interessante Informationen
bzw. unter der Telefon-Nr. 0711 709580.

Dieser Werbeprospekt wurde konzipiert von der Bettenring dormabell GmbH
& Co. KG, Echterdinger Str. 115, 70794 Filderstadt. Irrtiimer, Farb- und Modell
abweichungen, Preisénderungen sowie Druckfehler vorbehalten. Verkauf,
solange der Vorrat reicht. Dieser Prospekt ersetzt alle vorhergehenden

zu dormabell Markenartikeln, die Firmierungen und Anschriften der teilneh-

Thomas und Martin Kiebele GbR
Allmandstrasse 8

88045 Friedrichshafen
Telefon 07541 — 28102 &
www.schlafen-und-sitzen.de

Kissen auf die individuellen Bedurfnisse angepasst sein.
So kann es das Liegen anatomisch optimal unterstitzen
und Beschwerden vorbeugen.

Welche Unterstltzung Ihr Kopf beim Schlafen benétigt,
kdnnen wir mit unserer einzigartigen dormabell Nacken-
stitzBedarfsAnalyse (NBA) ermitteln. Dieses mit dem
ERGONOMIE INSTITUT MUNCHEN (EIM) entwickelte
Mess-System liefert wichtige Anhaltspunkte fir die
Wahl der perfekten Kissenhohe. Das individuell anpass-
bare Nackenstitzkissen dormabell Cervical bringt die
Halswirbelsaule in eine entspannte Lage und beglnstigt
die Streckung zu einer geraden Linie. So findet jeder im
Schlaf aktive Entlastung und gute Erholung.

Softiges, zweiteiliges Latexkissen zur
perfekten Druckverteilung. Mit atmungs-
aktivem Bezugsstoff, veredelt mit Aloe
Vera, durch ReiRverschluss abnehmbar
und bei 60 °C waschbar.

Preisbeispiel: NB4 119,95

Die Marke fiir erholsamen Schlaf

Die Spezialisten fiir

gesundes Schlafen & Sitzen
in Friedrichshafen

schlafen

Fir Ihre kompetente Beratung konzentrieren wir uns vor
jeder Kissen-Empfehlung auf die individuelle und héchst
prézise Vermessung des Kopf- und Nackenbereichs.

Vier auf wissenschaftlicher Basis ermittelte Messwerte

sind dabei ausschlaggebend: die Kopfbreite und die Hin-
terkopfdistanz, die vor allem bei Rickenschlafern wichtig
ist, sowie die Nackentiefe und die Schulterbreite, die bei
Seitenschlafern die entscheidende Rolle spielt.

Aufgrund der Messergebnisse ermittelt unser dormabell
Experte das Nackenstltzkissen dormabell Cervical, das
in Stltzhohe und Aufbau lhren Kopf und Nacken optimal
unterstltzt. Dies testen wir abschlieend mit Ihnen
gemeinsam bei einer Liegeprobe.

WELCHES CERVICAL
KISSEN ZU IHNEN
PASST, ZEIGT DER

KISSENBERATER AUF

dormabell-cervical.de

b
DAMIT SIE

BESSER
SCHLAFEN

NEHMEN WIR UNS
VIEL ZEIT FUR
IHRE BERATUNG!
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www.respkt.de



